Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer- und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kénnen Sie sowohl auf unserer Homepage, als auch an unserem Geschéftssitz einsehen. Alle Gerichte zum sofortigen Verzehr!

1
t Jetzt den Online-Bestelldienst nutzen! Die
! Zugangsdaten erhalten Sie liber unsere
el Kartoffeltaschen L >0 . ! Bestellannahme.
O B | GefliigelfleischkloBchensuppe©'<ii | Spirelli¢'c mit TomatensoBe® und | ,Frischkise-Krauter mit buntem o oo | Kartoffelsuppe ,Sachsische Art“@! Bauerngulasch("2346721] Blumenkohlrdschen chure:
= | mitVollkornnudeln® und Gemiise Wilrstchenwilrfeln("23467i Gemisefrikassee ' (Blumenkohl, | | S 2 mit Suppengriin und mit Gefliigeljagdwurst- und Gewiirz- | in holléndischer SoBe®'<", Kartoffeln, | ! ita;
@ Erbsen, Karotten, Kohlrabi, Spargel) - Gefligelwursteinlage'-234671 gurkenwiirfeln, dazu Kartoffelpiiree® dazu WeiBkohlrohkost d
7 1| Vorname:
. - Uberbackene Tortellini !
E 8 Milchreis® Gefliigelboulette®' /i mit SoBe®’, bunte Tortellini Kasefiillung@'9 . ’: shnchenbruststratfen in hell Veggie-Gemiiseschnitzel'c : Name:
< mit Zucker, Zimt und Apfelmus Mischgemiise® und Kartoffeln iiberbacken mit herzhaftem Kése®, | | —& GrieBbrei® ahnchenbrusistretien In hetler | s verschiedenem Gemiise) mit P
< (Q' dazu Gurkensalat () - ) SoBe®"¢ mit Erbsen und Nudeln@'c, h ' I Klasse:
7 © mit heiBen Kirschen dazu Fruchtioghurts DillsoBe®" und - | 1| Gruppe:
p = 19 & =9 Vollkornreis (fairtrade) |
) Reissuppe Gehacktesstippe®®' mit Paprika,  [Blumenkohl-Kase-Knusperstern®@' <] | Kdn-Ne
S g mit Rindfleisch, Suppengriin Gewiirzgurkenwiirfel® und mit Sauce-Hollandaise'-¢ und P @ I ort der
o und Roggenvollkornbrote' 2 Kartoffelpiiree®, dazu frisches Obst Kartoffeln _ Linsensuppe®' Gekochte Eier® Veggi-Currywurstgulasch | 1| Ferienbetreuung
3 SS mit Rauchfleisch® in SenfsoBe" und Kartoffeln, (aus Erbsen- und Weizenprotein) mit | 1
>0 - und Obst dazu frischer Gurkensalat Tomaten-CurrysoBe®, Il Tag | A B v K S
o oo | Soljanka ,Ukrainische Art“(':23467ati Konigsberger Klopse©' 9 Bunte Pasta®'c mit A Kartoffelpiiree und Obst 1
A = mit Gefligelwurst und mit SoBe@"9 und Kartoffeln, =59 Broccoli-SoBe®' %/, 1 03.08.2026 - 07.08.2026
8 Béckerbrgtchen®' dazu Rote Bete® dazu Rote Bete® . s J
= AN ; Dinos aus zartem Hahnchen- | MO
0 Nudelsuppe®' <! 2l 22.0] ; " .
(o)1 . N . fleisch®@"22¢i mit SoBe®, buntem Pikanter Krauterquark® 1
L . (a)e} mit Sgppengemusg und Gefliigel- Gemiise®' (Blumenkohl, Karotten mit Kartoffeln und Obst 1 DI
o Linsensuppe®" Zarter Hihnchengulasch® Pikanter Schnittlauchauark « fleisch, dazu Mischbrot' 2 . ’ '
o S mit Kartoffel-Gemise-Einlage arter Hidhnchengulasc! ikanter Schnittlauchquar Qg Erbsen, Mais) und Kartoffeln Q‘j ™
L '5 und frisches Obst mit Nudeln®¢ und Fruchtjoghurt® mit Kartoffeln und Fruchtjoghurt® 1
P 1| DO
s . ) . . Wildlachsfilet im Backteig®'¢ Ravioli®' 9 gefiillt mit Kdse und !
Loy Pasta®'c mit Kése-Schinken- o 8 Mohreneintopf® o - . } 1| FR
. (@l ci ) (@l (a1
(oF] mg"échnﬁ? bennl:juge:?pplllftlaai : h SoBe®*&7419 (Kochschinken und Eipatty©®' mit e 5 mit Schweinefleisch, dazu Pudding® rz‘;;ur e;ﬁtse::r;gf gurt?r?sggts ’ Spinat, dalljznudSPcuhdndlit:a(l:chsoBe 1
= ‘.':’ e d :Zsl.? #i sch ees (l;g:t e s{/’ Erbsen), dazu Pudding®? &0 Spinat®'' und Salzkartoffeln L Gt 9 1 10.08.2026 - 14.08.2026
o ) )
7 mit Vanillegeschmack .7 ' mo
1
. Wiirzige Gyrossuppe®'9 3 . . . at Kaiserschmarrn@'c9 | T T i @t N 21,83 mi I DI
M . fee) omatensuppe mit Ebly¢ . ol it G e Bohnenragout! mit
— &8 | mit Hahnchenbruststreifen, Paprika, | Geflugelflelschkloﬂche? (SiiBspeise aus Pfannkuchenteig) mit | | © & rter S g Eipatty©?' mit Spinat® Hack L Soia und Wei 1
ne Zwiebelr und Sahre. in fruchtiger TomatensoBe®' und Vanlllesofe (Puddingsod S (zarter Sonnenweizen) und Salzkartoffeln veganem Hack (aus Soja und Weizen), J
= wiebein l::" ;?urer S ne, %é Nudeln®'e, dazu Fruchtzwerg‘ﬂg a"',ﬁo .ﬁ (Pu b |ngs;)) e N ‘ und Krautern, dazu Obst und Vollkornnudeln®, dazu Obst | |
ruchtzwerg ” ' mit Vanillegeschmac DO
1
1
_ o Eierkuchen®'s al Schmorgurkenpfanne©'i Kasespatzle©'© . . @ - . " - » wts 0 FR
S : mit Apfelmus mit Schweinehackfleisch und Kartof- mit Rostzwiebeln, = 8 Karotten-Su[ikarloffeI-Suppe i Gefl(l:gelklopse 'Todelllm ,,Ver[iura - 1 17.08.2026 - 21.08.2026
¥ p felpiiree, dazu Apfelmus dazu WeiBKohlrohkost (=) B . mit Ingwer, mit SoBe@"¢ und Kartoffeln, mlt'Tomaten—Gemuse—FuIIung, 7 -Uo. -Uo.
LA (3 dazu Dinkel-Vollkorn-Brot Pinke! dazu Rote Bete® SpinatsoBe®' und Rote Bete® i mo
> Vegetarische Lasagnesuppe 1 DI
(@) 8 Erbsensuppe mit Chicken Nuggets®??'! Nudeln@'¢ mit vegetarischer oy :
5 i (2,46, i (a1 (7 (a1,a3fi il : i i1 il (a1,a3,0,i
(a] ) Kasselersuppenfleisch®*%!, dazu Obst | mit SoBe®, Rotkohl” und Kartoffgtli Bgrlginee's:saTChe(,nggrg tl)Jgtd =3 HefekldBe® < mit VanillesoBets Hornchennudeln@'c Vege\t,e\;r!schesp!liuhne(;-f;u;assee( »[1 .ag | ™
&) . ' = g (PuddingsoBe mit Vanillegeschmack) [  mit Sauce Bolognese®' und Obst (arl:n f:ilnzeerrr]]_éelnﬁj:: da;usligipsrfj:(lin) | po
. . ’ |
o | Bulaschsuppe (Schweinefleisch) Fischburgerédsix Vollkorn-Pasta®® & WeiBkohlrohkost [ FR
C o |mit Kartoffel- und Gemiiseeinlage® ', . . ) " ) @
L< dazu Vollkornbroté1:2 mit Dill-Senf-SoBe®"! und Kartoffeln, | mit fruchtiger TomatensoBe® und i 1
- ) dazu frische Rotkohlrohkost frischer Rotkohlrohkost i, 1 24.08.2026 - 28.08.2026
mit Sonnenblumenkernen Gaast 0 Graupensuppe') . @1 it QpiralliEhe . g
FNEU D ([o)=1 mit Kasselersuppenfleisch?4s Schweinegulasch® mit Spirelli@'<, Pancakes ,,American Style“@'® 1 MO
Mehr Transparenz fir Sie durch Informationen o R dazu frisches Obst ’ dazu hausgemachte Quarkspeise® mit fruchtiger ErdbeersoBe |
Deklarationspflichtige Zusatzstoffe geméB Lebensmittelinformationsverordnung, die in unseren Meniis gekennzeichnet sind, haben eine tech- ﬂ ! DI
nologische Wirkung im Lebensmittel und sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hinzugefiigt wurden. Wir setzen uns fiir Sie I
eingehend mit dem Thema ,Allergenen” auseinander, um lhnen die rezeptorisch verwendeten Allergene moglichst transparent in unseren Spei- i 1 M
seplanen darzustellen. Die Produktion erfolgt mit groBter Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir konnen jedoch nicht ausschlieBen, dass 1
auf der Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung in unserem Haus nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen o | Jumbo-Fischstabchen®'¢ Vegetarische Erbsensuppe’
Bestandteilen stattfinden. Daher konnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griinden nicht ausgeschlossen werden. E S} Sternchennudelsuppe®' ! mit Zitronen-Butter-SoBe®'s und Kar- | mit Kartoffel-Gemiise-Einlage und 1| DO
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstirker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungs- 0 | mit Rindfleisch und Monte-Pudding®" p ’ : 1
mittel; (5 - mit SiiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln; (8 — natiirliche Aromen .‘ N toffelpiiree®, dazu Monte-Pudding®" Monte-Pudding" 1 FR
Kennzeichnungspflichtige Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; W @‘ 1
(e - Erdniisse*; (f - Sojabohnen®; (g - Milch*; (h1 - Mandeln*, (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse*, i 31.08.2026
(h6 - Paranilsse*, (h7 - Pjstazien‘, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse*, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, =l
(m --Lupme ; (n - Weichtiere ) *= oder Erzeugnisse o oo | Vollkornnudelsuppe®'' mit buntem spirelli' mit TomatensoBe Kartoffeltaschen : MO | | | I |
Weitere Irihaltske.nnze-lchnungen. . - (? ) ) . o S S Gemiise und Gefliigelfleisch, ungGefl[]gelwursteinlage““-‘*Bv“ ,,Frischkése-Kréyterr‘1g 4
5;;? : enthélt Schweinefleisch W : enthélt Rindfleisch : enthélt Gefliigelfleisch @( : enthélt Fisch ™ frisches Obst N mit cremiger Spinat-Kése-SoBet' d
‘ :vegan (ohne Tierprodukte) @ : besonders geeignet fiir Krippenkinder : Fairtrade-Produkte Q? 3 1
X
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% In unserer Betriebsstétte suchen wir:
(/{44 Kiichenhilfen und Auslieferungsfahrer!
Chefsalat®*6coii %
Mo Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais, LA 495 € )
Kochschinken, Kase, mit Joghurt-Dressing’ Haben Sie Interesse? ¢
Salat ,,Egg & Cheese*('J R Dann melden
Di Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais, 4,95 € - . - '
Kése und Ei, mit Joghurt-Dressing Sie sich! @
Schnitzel-Bowl@'® , Siidharzkiiche GmbH
M| Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais, & 495 € %@ Fritz-Himpel-StraBe 13 - 06526 Sangerhausen
knusprige Schweineschnitzelstreifen, mit French-Dressing©'J
Amerikanischer Salat®2'coiJ
Do Eisbergsa!_at, Tomate, Paprika', Gurke, Mais, Kjdneybohnen, Qg 4,95 € Y E ssen
’ Héahnchennuggets, mit French-Dressing© - b t "
Teriyaki-Chicken-Salat'! X oe?_ e eAn per
; frischer Romanasalat, Eisbergsalat, Paprika, Tomatenkirschen, niine-
B FI’ Gurke, Mais, zart mariniertes Hahnchen mit Teriyaki-SoBe t;’ 4,95€ pp
mit Joghurt-Dressing©@'i
lhre Salatvorbestellungen kénnen Sie wie gewohnt e
auf dem beiliegenden Bestellzettel vornehmen. mObile On”ne_BeSte"ung ohne
Download unter:
%ﬂtg %f‘ . suedharzkueche-bestellung.de/mobil
o Paniertes Hahnchenfilet®'c9i Erndahrungskonzept
Mo auf Nudelsalat ,Essig & 01 Garnitur @ 4,95€ ) 9 e P . o
Eine gesundheitsfordernde und nachhaltige Verpflegung mit nahr-
Hausgemachter Pizzasnack ,,Salami*("2347:a19 o] i A A
Di herzhaft belegt mit Paprika, Mais, wiirziger Salami, & 4,95 € vv_ertqptlmlgr’[en Mengen a}n En.ergle und Nahrsmﬁen fo_rdert sowohl
TomatensoBe, italienischen Krdutern und mit Kase iiberbacken die korperhche als auch die ge|3t|ge Entwn:klung von Kindern und
Mi wAmerican Pancake“@' 9 4.95€ Schijlern. . . . . .
-5 I Pfannkuchen mit SchokosoBe ’ IS Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz
Do Baguette ,Spezial 2345715 N an Salz_, Zucker und Fet_ten. Dle Jodaufpahme in Deutschland ist
mit Salami, Tomatenbutter, Gewiirzgurke und Garnitur ’ unzureichend und um ein weiteres Absinken der Jodversorgung zu
Hausgemachter Pizzasnack , Hot-Dog™'22456a1cai e vqrhmdern, verwenden wir grundsétzlich Jodsalz (Steinspeisesalz
Fr herzhaft belegt mit Wiirstchenscheiben, siiB-sauren Gewiirzgurken, | 4,95 € “ | mit Jod).
Rostzwiebeln und mit Kase dberbacken Gl Durch unsere Speiseplanung und schonende Speisenherstellung
Ihre Kaltgerichte kénnen Sie wie gewohnt tragen wir zu einer erndhrungsphysiologisch ausgewogenen Er-
auf dem beiliegenden Bestellzettel vermerken. . néhrung bei
= ~ . S0 Die Stidharzkiiche GmbH hat den DGE-VerpflegungsCheck
erfolgreich absolviert und eine Mendilinie aus unserem
. . Angebot hat die Auszeichnun
= Die als Bio ausgelobten gebot sz J
/ ) ) ,DGEprUfte Qualitat
(meme) | Speisekomponenten und erhalten, die mit dem p é
~ -zutaten sind zertifiziert durch Sticker E!I!I ‘\,'\
. . ) . clejA G
- - ekennzeichnet ist. = o
Granstempel DE-OKO-021. g DGEprifte Qualitat

-

- 'J, i
Marktbedingte Anderungen und Druckfehler vorbehalten Telefonische Bestellzeiten: Mo-Fr von 08.00 - 13.30 Uhr
Bestellungen sind wochentags am Vortag bis 23:59 Uhr online méglich und Abbestellungen sind am Liefertag bis 7:30 Uhr online méglich!

Alle Gerichte zum sofortigen Verzehr!

7 (D \
{ iy
(€
D),
\ o

SUDHARZ

lecker regional. essen:®

03464/2702330
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1. - 31. August 2026

Siidharzkiiche GmbH
Fritz-Himpel-StraBe 13

06526 Sangerhausen
www.suedharzkueche.de
bestellung@suedharzkueche.de -
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