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W Schoko Milchshake

. In 5 Minuten .
einfach fertig- 4 Glaser
und so lecker

ZUutaten:

p
500ml Milch
2 EL Backkakao

2 EL Zucker 250g T
cchokolademeis (So wird’'s gemacht: \

(ca. 4 Kugeln) Milch, Kakao, Zucker und Schokoladeneis
200g frische Schlagsahne in ein hohes Gefa3 geben.

Mit dem Stabmixer 1 Minute zu einem
samigen Shake pirieren. Auf vier Glaser (a
250 ml) verteilen.

Nach Belieben:

Schokolade, Schokosauce
Streusel, Frichte oder Schlagsahne steif schlagen und auf die
weitere Toppings Glaser verteilen. Nach Belieben etwas
Schokolade dariiber raspeln und/oder mit
Schokoladensauce toppen und direkt

servieren.
J
N otizen: Kakaopulver zu Hause?
( w Einfach die doppelte Menge

(4 EL) Kakaopulver

statt Backkakao verwenden.
Auf den Zucker kann
man nun verzichten:
Deristim
Kakaopulver
schon enthalten.
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lecker. regional. essen.




